
 

 

 

 

 

1-daags programma:  Teamversterking 

 

8.30 – 9.00 uur  Inloop 

9.00 – 9.15 uur  Introductie en uitleg dagprogramma 

9.15 – 10.00 uur Koffie en het wereldberoemde Kennismakingsspel  

Aan de hand van leuke en laagdrempelige vragen over verschillende 
thema’s, leer je je teamleden een stukje beter kennen. 

10.00 – 10.30 uur In 2 teams uitdagende Memoryquiz spelen 

We testen onze kennis en vaardigheden op een leuke manier en zetten het 
competitiegevoel even lekker op scherp.  

10.30 – 12.00 uur Uitvoering van de Belbin teamrollentest 

Met de Belbin teamrollentest, krijgen we dieper inzicht in de teamrollen 
en karakteristieken van onze teamleden. En laagdrempelige manier om 
dieper inzicht te krijgen in de kwaliteiten en valkuilen van degene met wie 
we samenwerken. We bespreken deze onder begeleiding van de trainer. 

12.00 – 13.00 uur Gezamenlijke lunch 

13.00 – 14.30 uur Intervisie wandeling 

Onder begeleiding maken we een prachtige wandeling door de natuur. 
Tijdens de wandeling voeren we het goede gesprek met elkaar. De trainer 
koppelt teamleden aan elkaar en faciliteert het gesprek met prikkelende 
vragen. 

14.30 – 17.30 uur Kookworkshop 

Wat verbindt ons meer dan gezellig samen koken en het daarna gezellig 
samen opeten. En een mooi moment om nog even terug te blikken op een 
mooie dag met het team. 

17.30 – 19.30 uur Gezamenlijk diner 

19.30 uur  Einde teamdag 


